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毎日がもっと輝くみんなのノート術 002.7/M 9202010095 工夫して続けましょう！

夢を叶えるための勉強法 鈴木光 379.7/S 9202110104 勉強運が上がる一年になるでしょう！

「育ちがいい人」だけが知っていること 諏内えみ 385.9/S 9202010103 エレガントに過ごせる✨ステキ✨な年になるでしょう。

面白くて眠れなくなる天文学 縣秀彦 440/A 1201604628 空を見上げてリフレッシュすると良いでしょう。

あべ弘士どうぶつクイズ教室 あべ弘士 480.49/A 1201801942 雑談をしたくなるでしょう。

先生、頭突き中のヤギが尻尾で笑ってい

ます!
小林朋道 481.78/K 1202101865 動物から目が離せない一年になるでしょう。

オトナ女子のカラダとココロのセルフケ

ア : 症状別47の処方箋
石原新菜監修 498.3/O 9202010108 自分の身体を労わるのが吉。

女性ホルモンを整えるキレイごはん 松村圭子 495/M 1201502445 自分らしくいきいき生活できるでしょう。

スゴい早起き : 頭が冴える!毎日が充実す

る!
塚本亮 498.36/T 9201910153 朝の使い方を変えてみよう！

チーズと文明
ポール・キンス

テッド
648.18/K 1201303895 ワイングラスが手放せない一年になるでしょう。

暮らし・行事・ハレの日を結ぶ水引レシ

ピ
田中杏奈 754.9/T 9201910211 強く結ばれる一年になるでしょう。

人生を変えるアニメ 池澤春菜[ほか] 778.77/J 1202002719 人生に必要なことは、アニメが教えてくれるかも！

どんな場でも知的に見られる（大人の語

彙力ノート；どっちが正しい?編）
齋藤孝 814/S 9201910090 賢くなるでしょう。

もう一度読みたい日本の古典文学 910.2/M 1202102115 新しい楽しみ方に出会えるでしょう。

思わず考えちゃう
ヨシタケシンス

ケ
914.6/Y 1201901772 ゆる～く生きましょう。

面倒だから、しよう 渡辺和子 914.6/W 1201604208 自分を輝かせてくれる言葉が見つかるでしょう。

ためない習慣 : 暮らしと心の「すっき

り」が続く
金子由紀子 59/K 9202110025 新しい、良い暮らしの習慣ができるかも！

わたしのごちそう365 : レシピとよぶほど

のものでもない
寿木けい 59/S 9202010145 美味しい一年になるでしょう。

旅行けばネコ 岩合光昭 74/I 9201810098 いろんな猫に出会えて、幸せな一年になるでしょう。

20 CONTACTS消えない星々との短い接

触
原田マハ 91/H 9202110072 芸術に出会う一年になるでしょう！

夢をかなえるゾウ 水野敬也 91/M/1 9201110106 自分を変える一年になるでしょう。

猫が見ていた 湊かなえ[ほか] 91/N 9201710160 猫の愛をたくさん感じる楽しい一年になるでしょう。

また、同じ夢を見ていた 住野よる 91/S 9201810085 「幸せ」について考える一年になるでしょう。

字のないはがき 向田邦子原作 J/N 1202003126 何度も読み返し、家族のことを思い浮かべるでしょう。
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